'ECNICHE & PRODOTTI

ra le tecniche costruttive possibili per la realizza-
zione delle murature d'ambito esterno degli edi-
fici,vi & quella a cassero a perdere, la quale ripro-
duce in pieno il procedimento utilizzato per i getti in cal-
cestruzzo, salvo adottare non delle matrici di contenimen-
to a pannelli di legno da riutilizzarsi bensi dei pannelli iso-
lanti di vario tipo o dei blocchi tipo cassero, pront per la
rifinitura a civile finale. | sistemi offrono diversi vantaggi e si
discostano da un contesto pid tradizionale di costruzioni con
ossatura a telaio di cemento armato e tamponamenti mul-
tistrato riportati. Alcuni, infatti, sono molto pits simili all'e-
secuzione dell'usuale getto, e ricorrono a una tecnologia
compositiva molto simile; altri, al contrario, risultano esse-
re prodotti di derivazione estera per tipologia di prodot-
te ma molto si awicinano al pili noto blocco-cassero da noi

MURATURE CASSERI A PERDERE

Struttura portante in calcestruzzo

e doppio strato isolante,

esterno e interno. Una tecnica
ancora poco diffusa, ma valida come
alternativa al blocco e al forato

in laterizio
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utllizzato. A volte utilizzati in contesti particolari, anche in rela-
zione allaltezza effettiva del fabbricato da realizzarsi, proprio
a partire dagli elementi ideati per le strutture di tampona-
mento, molti sistemi i sono oggl arricchiti di tutt i comple-
menti strutturali necessani alla piena realizzazione dellope-
ra, quali le rampe dei vani scala e i solai. Fssendo, inoftre, | siste-
mi improntati allottenimento di pareti piene massive in cal-
cestruzzo, con un inviluppo isolante lungo tutto il perimetro,
importanti sono i contributi dal purito di vista della resistenza
antisismica delle strutture nonché dellisolamento termico.

Le murature

Come accennato, i sistemi sono soprattutto impron-
tatl alla realizzazione di pareti verticali per le chiusure ester-
ne degli edifici, e vantano sostanzialmente due tipologie
prodotti: il cassero di contenimento puo essere costituito
da pannelli speciall a perdere, assemblati proprio come i pan-
nelli in legno usuali, oppure a elementi singoli, tipo blocco,
da montarsi come una muratura, prima del getto al loro inter-
no. Il calcestruzzo da solo, che dovra poi essere utilizzato
e ben lavorabile, viene armato con una trama di barre in
acciaio, verticali e orizzontall, posate a dare continuita strut-
turale al complesso. La tecnica costruttiva privilegia, in pri-
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GLI IMPIANTI

Uno degli aspetti che rende ancora cauti gli operatori sui pro-
dotti presentati in questo articolo, & quello della realizzazione degli
impianti. Da questo punto di vista, infatti, il modus operandi della
nostra tradizione costruttiva prevede le solite tracce ricavate nel
paramento, in genere di laterizlo forato, entro cui alloggiare i cavi-
dotti impiantisticl e pol richiudere a malta. Se il paramento,
come in questo caso, & perd costituito da un pannello di polie-
stere espanso non & cosa usuale ricavare al suo interno i trac-
ciati delle tubazioni. Tutti i sistemi adottano una facile strumen-
tazione quale un cannello manuale a lama o ad aria calda, di gran
lunga pitl maneggevole & meno invasivo nell'impiego delle
attrezzature manuali di demolizione, ma con una capacita di inci-
dere sul pannello praticamente immediata. Da rilevare come anche
le quantita delle macerie prodotte siano infinitamente meno
rilevanti di quelle della tramezzatura in forato. Naturalmente, per
le zone entro le quali & previsto il transito di tubazioni numero-
se o di ingombrante diametro, I'alloggiamento pud gia essere
definito e predisposto in fase di getto, con I'inserimento di tas-
selli e ritagli di materiale leggero facilmente eliminabili nel corso
dell'esecuzione degli impianti.

Di natura pitl tecnologica deve essere la malta utilizzata per la fini-
fura e il completamento della parete, con la ricopertura def fori
creati, e dotata di armatura in fibra o essere posata dopo un trat-
tamento di apprettatura del piano di posa, o, ancora, sfruttare I'ar-
matura di supporto a sottile frama di filo di ferro presente.

In apertura: ampie superfi-
i di realizzazione con ogni
possibilita di apertura e
inserimento impianti sono
tra le migliori opportunita
offerte dalle murature a
cassero a perdere
(Poliespanso).

Pezzi speciali in corrispon-
denza del foro e rinforzi
strutturali sono necessari
per [‘apertura

nel paramento di porte

e finestre (Ecosism).

mis, le murature esterne, di maggior spessore e, in genere,
dalla vocazione portante, ma ugual tecnica pud anche esse-
re implegata nell'esecuzione della murature interne, maga-
ri con spessori ridotti e minori pro-
prieta prestazional del sandwich di con-
tenimento. | sistemi vantano unpro- -
gramma completo di elementi com-
ponibili con i quall si realizzano pare-
ti portanti in calcestruzzo antisismi-
che, ben isolate e finalizzate a una eco-
nomica gestione del fabbricato: in
un'unica fase costruttiva, si ottengo-
no la struttura portante, la parete di
tamponamento e lisolamento termo-
acustico. Il metodo applicato &
apprezzato, per una certa familiarita
che le Imprese di costruzione vanta-
no nell'utilizzo dei blocchi per la
redlizazione delle muratu- i
re portanti laddove la non
eccessiva altezza del fab-
bricato, consenta I'al-
ternativa rispetto allcs- [
satura In cemento ]
armato; e inoltre, per la |
pratica consuetudine alla
realizzazione di getti in
opera. Le operazioni si riducono
sostanzialmente a quelle richieste per la reahzzaaone diuna
muratura, con impiego di materiali e attrezzature del tutto
simili, e, a differenza del precedente, non comportano piut-
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Procedimento
costruttivo a staffe:
esempio di armatura
e realizzazione

in opera (Celent).
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La tecnica del cassero a
perdere con armatura sui
due lati ricavata mediante
blocchi assemblati con pan-
nelli di minor dimensione e
le possibili combinazione di
spessore in funzione della
resistenza strutturale che si
vilole conferire alla muratu-
ra (Climablock di Pontarolo
Engineering).

A sinistra: sezione di pannello
doppio modulare per pareti:
si noti la presenza di una
doppia rete elettrosaldata su
ciascuna delle lastre in
polistirene espanso: [una,
quella interna, in funzione
strutturale; ['aftra, quella
esterna, in funzione di
irrigidimento e supporto

al rivestimento (Nidyon).

A lato: blocchi cassero

in legno-cemento di diverso
spessore e schema
esemplificativo di parete
realizzata in opera

(C&P Costruzioni).

tosto la presenza in cantiere di un‘abile squadra di carpentieri.

Le pareti del primo tipo di manufatti, a pannelli, sono
ottenute in opera, impiegando pannelli di armatura in mate-
riall quali il legno-cemento di adeguata resistenza, da col-
locarsi su di uno o entrambi i lati del paramento, e colle-
gati da apposite barre distanziatici. || metodo & quindi noto:
si procede alla formatura della casseratura esterna, si
dispongono le armature, le canalizzazioni per gli impianti, e
si passa poi alla formazione del rivestimento intemo. |l
getto si esegue ad altezza di piano. Sui pannelli esterni, che
verranno successivamente intonacati, & consigliabile appli-
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care ancore in plastica o spirali metalliche - 6 per mq - secon-
do lo schema a fianco. E' consigliabile vibrare il calcestruz-
70 e attendere che abbia raggiunto una sufficiente consistenza
prima del disarmo: le estremita dei distanziatori verranno
tagliate o ripiegate.

In particolare, proprio i sistemi basati sull utilizzo della
lana di legno di abete mineralizzata e legata con cemento
Portland, vantano un'ulteriore possibilita per pareti di non
eccessiva altezza: con un procedimento semplice e razio-
nale, si applicano delle staffe in acciaio ad H per legare i pan-
nelli tra di loro come da specifiche tecniche, e si integra |l
tutto come gia indicato, Le staffe in acciaio zincato, diame-
tro 4 mm, vengono fornite nelle dimensioni richieste e
con un semplice intervento manuale possono essere modi-
ficate per ogni esigenza costruttiva: attacchi per solai, ango-
li, raccordi, ecc. Si dispongono poi i pannelli in coppia soste-
nuti dalle staffe lungo tutto il perimetro di fondazione e si
riempie di calcestruzzo fino a meta casserc. Si dispongono
entro le staffe | pannelli del corso successivo, sfalsati, e si ripe-
te il getto dopo aver controllato gli allineamenti orizzontali
e verticaliil getto a corsi successivi viene condotto fino alla
quota del solaio. Sui pannelli estermni, che sporgeranno di un‘al-
tezza pari allo spessore del solaio, verranno praticati tagli
verticali dove si inseriranno le staffe, disposte a 45° a col-

legamento coi pan-

o v‘“‘.’lﬁﬂ 4 nelliinterni. Apertu-
- /! " 4 fil e, tagli, intrusioni
/I "l devono essere con
buona  sicurezza
definiti a  priori,
anche per il giusto
rinforzo delle arma-
ture locall. La buona
possibilita di ridurre
| pannelli a misura,
consente di ricopri-
re tutte le superfici
prismatiche  del
getto: la superficie
scabra e porosa del




MURI CONTROTERRA

- E FONDAZIONI

Anche nelle opere meno rifinite, come per esempio le fondazioni
o1 muri di sostegno, la tecnologia a cassero a perdere viene util-
mente adottata. Per le fondazioni, infatti, vengono proposti dei pan-
nelli in lamiera di acciaio zincato, sago-
mata e dello spessore di 5/10 di milimefro,
(la posizionarsi suli fianchi del piede di fon-
dazione in via di formazione. Realizzato
il magrone, collocata la gabbia d'arma-
tura metallica, i pannelli sono posiziona-
ti sui fianchi, vincolati all'armatura & pol
anche fermati dal parziale riempimento
della fondazione: si procede quindi al
getto, senza pitl ritornare sul manufatto
per il recupero del legname utilizzato
per armare, poiché il pannello resta in loco.
Velocita e facilita di posa sono le doti che
rencono interessante il prodotto, il quale,
per opere rustiche tipo le fondazion,
facilita I'operato di un personale non
sirettamente specializzato, in buona com-
petizione economica con gli usuali siste-
mi di impostazione del getto. Una versione
ancor pitl aggiomata del prodotto prevede
che entrambe i pannelli vengano appli-
cati gia in stabilimento, con una vera e
propria operazione di prefabbricazione.
Analogo al precedente, il cassero a per-
dlere utifizzato per | mur controterra, il quale
sl configura come una sorta di sandwi-
ch a lastre tralicciate entro cui operare il
getto. E' evidente che, nel casi della realizzazione di muri contro-
terra, i vantaggi del sistema siano costituiti dalla praticita dei
manufatti prefinti, la cui posa in opera coinvolge sicuramente
macchinari di sollevamento piti potenti ma limita al minimo le ope-
razioni di armatura e contrasto in opera, che sarebberc necessa-
rie per un getto tradizionale. E in pit con una certa movimentazione
sul cantiere di pannelli in legname, o simill, necessari al conteni-
mento del getto. Le cosiddette bi-lastre, il cui spessore puo esse-
re variabile in funzione dell'altezza e def carichi introdotti, sone anche
fornite con la faccia a vista gia prowista di rivestimento in pietra,
per una migliore riuscita estetica,

Nelle immagini: sequenza cli posa per cassero a perdore
in lamiera sagomata utlizzato per le strutture df fondazione (FlashFond),

legno-cemento permette altresi di ben intonacare le super-
fici medesime.

Il sandwich viene anche gia assemblato a secco nello
stabilimento di produzione, dove ai pannelli di polistirene
espanso ad alta densita delle due facce, & accoppiata una
struttura metallica intemna che vena inglobata nel getto, assie-
me alle barre di ripresa collocate appositamente in cantiere.

Le due lastre in polistirene hanno spesso sezione dif-
ferenziata — maggiore, in genere, lo spessore della lastra ester-
na rispetto a quello della lastra interna — e possono esse-
re, in alcuni sistem, collegate da distanziatori in lamiera zin-
cata, i quali, a loro volta, permettono la posa e il fissaggio

del ferro d'armatura grazie ad apposite scanalature e chia-
vette ricavate sul distanziatore stesso. La dimensione di
questultimo & owiamente funzione dello spessore che si
desidera conferire alla parete e varia dai 10 fino ai 30 cm:
'inserimento awiene all'interno di apposite cave continue
ricavate nel pannello. La superficie
interna dei pannelli & spesso dota-
ta di scanalature al fine di garanti-
re la miglior coesione con il getto
realizzato in opera. La posa in opera
richiede unicamente un mezzo per
il sollevamento e [assistenza manua-
le per I'appiombo dei pannelli, |
quali,alti 3 metri e larghi 1.20, pesa-
no meno di 30 kg e richiedono,
quindi, circa un solo puntello a regi-
stro ogni due elementi.

Una buona parete realizzata con que-
sto sistema di costruzione & caratte-
rizzata da valori di termotrasmittan-
za K di circa 0.25 Kealfmg h °C, con
comportament; notevol di omogenerta
termica, dato l'inviluppo completo
che awolge la struttura,

I blocchi-cassero

La tecnica del costruire adottando dei blocchi da
riempire con un getto in calcestruzzo é nota da tempo, e
adottata soprattutto nel caso delle murature di interrato,
con blocchi di vario spessore proprio in calcestruzzo e in
alternativa alla realizzazione di murature in opera. Cio che
contraddistingue i manufatti pit sotto esposti sono inve-
ce | materiali di base con cui sono costituiti, che sono ana-
loghi quelli utilizzati per i pannelli di armatura in precedenza
menzionati, e in particolare il legno-cemento e il polisti-
rene,

Con tecnologia simile a quella
predalles, ma con posa del
pannello e successivo getto
eseguiti in opera, & possibile

anche realizzare
orizzontamenti di piano colle-
gati alle pareti in precedenza
attenute (Nidyan)
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I polistirolo espanso

a elevata densitd &
impiegato in elementi
prefabbricati di facile
lavorazione anche nella
redlizzazione di vespai,
dove costituisce cassero
a perdere dj fondo,

con benefici anche
nell'eliminazione def Radon
(Polisud).

Limpiego defla rete nervata
portaintonaco in qualit di
cassero a perdere é un'inte-
ressante alternativa al cas-
sero tradizionale.

| pannell di rete sono posa-
i longitudinalmente tra
montanti in legno, o barre
di acciaio, a tutt altezza,
posate ogni 50 cm circa,
La superficie rugosa
scabra che risulta a fine
getto, viene poi completata
e rifinita con un adeguato
rivestimento a intonaco
(Nuova Ferracciaio).

In particolare, per il legno-cemento, blocchi, elemen-
ti solaio, elementi tramezze vengono realizzati utilizzando
esclusivamente legno di abete di recupero, ricavato da
vecchi pallets e bancali provenienti dalla raccolta differen-
ziata, Come tipo di cemento, che serve per mineralizzare
Il legno e che funge da legante del legno stesso, si utilizza
un cemento Portland puro al 99%. Il processo produttivo
e simile a quello per ['ottenimento dei normali blocchi in
calcestruzzo, con celle di essiccazione a 50° C. | blocchi si

con questo genere di prodotti vantano grandi doti di iso-
lamento termico, nel contesto di sezioni costruttive d
bassa resistenza alla permeabilita del vapore, e un abbat-
timento acustico trai 5 ed i 12 dB: ma sono proprio l'uti-
lizzo di materiali bio-compatibili ed il processo costruttivo
minimamente invasivo, a fare del blocco uno dei manufat-
ti preferiti dalla bio-architettura.

[ ]

Solai e scale

Sulla scorta dei sistemi piti sopra descritti, e in linea
con il tipo del materiale proposto allo scopo, anche |
manufatti per la realizzazione degli orizzontamenti di solaio,
e le rampe delle scale, hanno seguito un po' la medesima
filosofia. In realta, per questo genere di realizzazione, i pro-
dotti sono sempre stati improntati ad una funzione di cas-
sero orizzontale, da sostenersi in opera, e predisposto a rice-
vere il getto superiore di completamento. La novitd, piut-
tosto, e costituita dal vero e proprio materiale costituen-
te i manufatti,in afternativa al solito calcestruzzo prefabbricato
delle lastre o al latero-cemento del travetti e pignatte, il quale
e conformato appositamente per conseguire il precipuo scopo
di alleggerire i manufatti stessi e di conferire proprieta
aggiuntive alla partizione. Assolutamente innovativi,al con-
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1 - Traverse ogni 40-50 cm

verso il getio
3 - Getto di cls.

2 - Pannello con i verlici delle nervature

'
|

posano, perd, completamente a secco e vengono poi riem-
piti in calcestruzzo: la minore o maggiore armatura e la sua
disposizione allinterno degli elementi, variabili dai 20 ai 40
cm di spessore, rende [a struttura antisismica, Cosi come
nel ciclo produttive il materiale di scarto pud essere sem-
pre reintrodotto nella lavorazione, analogamente lo scar-
to di cantiere per sfrido degli elementi pud addirittura
essere conferito a una normale discarica.

| blocchi sono prodotti con le due cavitd centrali
alloccorrenza e in parte occupate da uno spessore di iso-
lante, sughero, grafite o polistirene. Le strutture realizzate

trario i manufatti alleggeriti per la realizzazione delle scale,
alternativi ai comuni e diffusi getti massivi realizzati in opera,

I pannelli sono, quindi, costituiti da materiali leggeri, del
tipo polistirene espanso o legno-cemento, sagomati a nervature
superiori per lintroduzione del calcestruzzo in fase di getto
e dellindispensabile ferro di armatura; sono autoportanti, e
quindi nel corso del loro montaggio a secco non richiedono
appoggl intermedi ulteriori, se non in fase di getto; sono
naturalmente forniti a misura e ridotti facimente in sagoma
anche sul posto. Rispetto alle lastre tradizionali di solaio,
notevole ¢ la loro leggerezza e quindi maneggevolezza. I



